
2026年5月 月間スケジュール

月 火 水 木 金 土
1 2

山登り

4 5 6 7 8 9

コグトレ 買い物体験
調理実習
音楽

11 12 13 14 15 16

制作活動 ＳＳＴ パソコン学習 避難訓練 運動遊び

18 19 20 21 22 23

ＳＳＴ コグトレ パソコン学習 制作活動 マンダラ 【外出】

25 26 27 28 29 30

書道 音あそび ヨガ 運動遊び コグトレ

※天候や諸事情、各種感染症の感染状況により予定を変更する場合がございます。


